


Nationale Sprint Kampioenschappen 2003 

SLOTERPARKBAD AMSTERDAM 

Een sprint op de korte baan . ledere fractie van een seconde telt. Van startblok tot keerpunt, op 
de 100 meters zelfs drie keerpunten. Opperste concentratie bij de zwemmers. Ik zie hen al als 
pijlen uit bogen vliegen, door het water klieven, als een tornado het lichaam draaien en 
vervolgens als een haai in rechte lijn op het doel af stormen. De finish! 
Ik hoop bij dit evenement vele blije gezichten te zien direct na het aantikken. Misschien liever 
nog stralende gezichten want dat duidt op grote prestaties . Blikken van ongeloof keur ik ook 
goed: "dat ik zo hard kan zwemmen op dit nummer ... ". Natuurlijk gaan deze momenten 
vergezeld van geluiden van bewondering vanuit het publiek. Ik mag toch aannemen dat onze 
zwemmers worden aangemoedigd en toegejuicht . Goed voor het moraal, goed voor de sfeer. 
Het Sloterparkbad heeft al enkele malen getoond een zeer geschikte ambiance te zijn voor 
wedstrijden op topniveau. Een nieuw zwembad - of ieder ander nieuw gebouw - kent altijd 
enkele aanloopproblemen, maar ik ben ervan overtuigd dat dit bad, dankzij de inspanningen van 
vele betrokkenen, een lange geschiedenis gaat schrijven in de zwemsport (in de brede zin van 
het woord) . Voor Nederland is de aanwezigheid van geschikte accommodaties van het grootste 
belang; de toekomst van de {top)zwemsport hangt ervan af. Een woord van dank dus aan al 
diegenen die een steentje hebben bijgedragen aan dit zwembad, de inrichting en aankleding. 
Een zwembad zonder evenementen is echter leeg, kaal zelfs. Bestuur en vrijwi lligers van de 
immer actieve vereniging De Dolfijn SPAX, staan echter garant voor topevenementen . Met 
genoegen zie ik altijd de inzet en het enthousiasme van deze ploeg. Samenwerking met directie 
van het zwembad en personeel hoort daar natuurlijk bij . De KNZB is zeer content met 
zwembaddirecties en - personeel die het belang van deze evenementen begrijpen! Dank dus aan 
alle betrokkenen. 
Tot slot: alle zwemmers wens ik veel succes toe! Laat het voor iedereen een succesvol en 
genoeglijk weekend zijn! 

Erik van Heijningen, 
Voorzitter KNZB 
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SLOTERPARKBAD AMSTERDAM 

In een zeer recent verleden, n.l. in 2001 viel De Dolf ijn SPAX de eer te beurt het eerste grote 
zwemevenement in het splinternieuwe Sloterparkbad te organiseren . Het was de Nationale Sprint 
Kampioenschappen, dus dezelfde Nationale Kampioenschappen waarvoor u nu naar Amsterdam 
bent gekomen. Tot in de puntjes was alles op papier geregeld toen een paar instanties water 
zagen branden en het evenement niet door mocht gaan. Misschien toch wel goed want nadien 
zijn de tribunetrappen en de tribunes zelf van leuningen voorzien en sindsdien hebben wij van 
niemand gehoord dat de tribunes eng zijn. Nu, enkele Nationale Kampioenschappen later heeft 
iedereen, d.w.z. de KNZB, De Dolfijn SPAX en last but not least de exploitant Optisport veel 
ervaring opgedaan en staat nu iedereen op scherp om toeschouwers en deelnemers, omgekeerd 
natuurlijk, de Nationale Sprint Kampioenschappen van hun leven aan te bieden. Spijtig is het dat 
in het fraaiste zwembad van Nederland nog steeds een groot evenement gehouden moet worden 
met een scorebord dat 30 jaar geleden ook al gebruikt werd . Terwijl aan de wand een scorebord 
hangt dat de namen van de zwemmers in de serie met baan nummer kan aangeven en de uitslag 
van de betreffende race in volgorde en weer compleet met namen kan aangeven. Wat aan dit 
scorebord ontbreekt, is een investering die voor een stad als Amsterdam op te brengen moet 
zijn. Zoals steeds bij een Nationaal Kampioenschap heeft de KNZB uit de tot haar beschikking 
staande gekwalificeerde officials een keuze gemaakt voor het leiden van deze Nationale Sprint 
Kampioenschappen . 
Het zijn niet alleen de waarneembare officials die bij de Nationale Sprint Kampioenschappen hun 
snelheid een tandje hoger moeten zettèn, hetzelfde geldt ook voor het onzichtbare secretariaat 
dat opgeborgen achter dubbel glas en achter computers en printers hun werk zeer accuraat 
moeten doen . Hulde aan hen allen. · 
De hoofdrolspelers van dit weekend zijn natuurlijk de deelnemers die gaan strijden voor een ere 
plaats op het podium of een persoonlijk record. Dat persoonlijk record kan de fractie van een 
seconde zijn die de zwemmers of zwemster op het podium brengt of onverwachts een hogere 
klassering doet bereiken. Strijd typeert de wedstrijdsport en strijd zullen we zien. Sprint is 
vuurwerk in het water zonder dat het bad daarvoor gesloten wordt. 
Deelnemers en deelneemsters, de KNZB en de medewerkers van De Dolfijn SPA)( hopen de 
beste condities geschapen te hebben om jullie te kunnen laten presteren, waarvoor je lang en 
veel voor getraind hebt. Het is aan jullie om de wedstrijd te maken. 
Veel succes! 

Dhr. J .J . Geijssen, voorzitter De Dolfijn SPAX 
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DEELNEMENDE VERENIGINGEN 

Groningen 

Bubble 

De Inktvis 

Eemsrobben 

Oldambt 

Stadskanaal 

Ten Boer 

TriVia 

Friesland 

DZ&PC 
FZC'54 

HZ&PC Heerenveen 

Neptunia'24 

Orca 

ZPD 

Drente 
Aqua'68 

Hoogeveen 

De Kikker 

Ritola-Zwemmen en Waterpolo 

De Spatters 

Overijssel 

't Tolhekke 

Arke De Dinkei 

De AA-ZPA (SG) 

Dedemsvaart-AC 

Deltasteur 

EZC 

HZC-Weusthag 

De IJsel 

De Mors 

OZ&PC 

Swol 1894 

Heidelberg 

De Whee 

Zignea 

zvz 

Veendam 

Hoogezand 

Delfzijl 

Winschoten 
Stadskanaal 

Ten Boer 

Groningen 

Drachten 

Franeker 

Heerenveen 

Sneek 

Leeuwarden 

Veenwouden 

Assen 

Hoogeveen 

Emmen 

Zuidlaren 

Beilen 

Steenwijk 

Denekamp 

Almelo 
Dedemsvaart 

Kampen 

Enschede 

Hengelo 

Deventer 

Rijssen 

Oldenzaal 

Zwolle 

Borne 

Goor 

Emmeloord 

Zwartsluis 
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Gelderland 

Aqua-Novia · 94 Nijmegen 

Aquapoldra Apeldoorn 

DWK-XCESS Barneveld 

ESCA Zwemmen Arnhem 
De Gelenberg Druten 

GZV Marveld Groenlo 

De Hokseberg 't Harde 

De IJsselmeeuwen Zutphen 

De Meer Culemborg 

NDD Doetinchem 

Noord Veluwe Wezep 

Octopus Heerde 

PFC Rheden Rheden 

De Rijn Wageningen 

RZC Renkum 

De Vrije Slag Bennekom 

De Waalstroom Nijmegen 

Xlence Swimteam Elburg 

Zalbommel Zaltbommel 

Utrecht 

De Amer Amersfoort 

Aquarijn Nieuwegein 

AZ&PC Amersfoort 

De Duinkikkers Soest 

De Haaien Leusden 

Midden Nederland (SG) Utrecht 

VZC Veenendaal Veenendaal 

Watervlo Vleuten- de Meern 

Woerden Woerden 

Amsterdam-'t Gooi 

De Amstel ·Uithoorn 

De Dolfijn SPAX Amsterdam 

IJsseJmeer Huizen 

De Meerkoeten Abcoude 

Oceanus Aalsmeer 

De Otters Het Gooi Hilversum 

Torpedo Hilversum 

Triton Weesp 

Het Y-mere (SG) A lmere/ Amst erdam 

ZPCH Hoofddorp 
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Noord-Holland Zeeland 
Aquarius Schagen De Bruinvis Sas van Gent 
DAW-FINENZO Alkmaar De Honte Hontenisse 
Hoorn Hoorn Koewacht Koewacht 
HPC Heemstede De Schelde Terneuzen 
KZC Beverwijk Scheldestroom Breskens 
Oe za Heemskerk De Stormvogel Vlissingen 
Rapido'82 Haarlem 
Start'99 Alkmaar Noord-Brabant 
WZ&PC Purmerend Altena (SG) Werkendam 
ZWV-Nereus Zaandijk BZV s-Hertogenbosch 

De Dommelbaarzen Vught 
Gouwe-Rijnstreek DZT Deurne 
AZC Sprey Hout Alphen /d Rijn Nauthusa (SG) Oss 
De Columbiaan Voorhout De Warande Oosterhout 
DEXXON BZ&PC Bodegraven PSV Eindhoven 

LZ 1886 Leiden SBC-2000 (SG) Breda 
Sassenheim Sassenheim Tempo Valkenwaard 
Van Vliet-Barracuda Nieuwerkerk a/d !Jssel De Vennen Dongen 
De Ziji/LGB Leiden Zeester-Meerval Uden 

Zegenwerp Sint-Michielsgestel 
's-Gravenhage 

Alicante s-Gravenzande Limburg 
D 'Elft Delft Brunssum Brunssum 
DES Den Haag HZPC Horst 
Haaglanden Hoogwerf Comb.(SG) s-Gravenhage/naaldwijk Kimbria Maastricht 
Hippocampus 

Waterloo 

wvz 

Rotterdam 

De Devel 

De Geul 

De Kempvis 

De Lansingh 

Merwede Nautilus combinatie 
Numansdorp 

Poseidon'56 

Vlaardingen 

Wiekslag 

De Zeehond'73 

ZOB'66 

ZPB H&L Productions 

Monster 

De Lier 

Zoetermeer 

Zwijndrecht 

Papendrecht 

Spijkenisse 

Krimpen a/d IJssel 

Dordrecht 
Numansdorp 

Ridderkerk 

Vlaardingen 

Alblasserdam 

Rozenburg 

Oud Beijerland 

Barendrecht 

~topsport 
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Patriek 

RZ 

RZL 
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Kwalificatie eisen Europese kampioenschappen zwemmen korte baan 2003 te Dublin, Ierland 

De ploeg, die de KNZB zal vertegenwoordigen tijdens de Europese Kampioenschappen zwemmen 
korte baan welke worden gehouden van 11 tot en met 14 december 2003, zal worden 
samengesteld op basis van de volgende richtlijnen: 

Afstand 

50 m. vrije slag 
1 00 m . vrije slag 
200 m. vrije slag 
400 m. vrije slag 
800 m. vrije slag 

1500 m . vrije slag 
50 m. rugslag 

100 m. rugslag 
200 m . rug~lag 
50 m . schoolslag 
100 m. schoolslag 
200 m. schoolslag 

50 m. vlinderslag 
100 m . vlinderslag 

200 m. vl inderslag 
100 m. wisselslag 
200 m . wisselslag 
400 m . wisselslag 
4x50 m. vrije slag est. 

50 m. vrije slag (est) 
4x50m. wisselslag (est) 

50 m. rugslag (est) 
50 m . schoolslag (est) 
50 m . v linderslag (est) 
50 m . vrije slag (est 

Heren 
Richttijd vorm 

behoud 
25m bad 

0 .22.30 0.22.52 
0 .49.1 0 0.49 .59 
1.47.90 1.48.98 
3.49.00 3.51.29 

15.10.80 15.19.91 
0.25. 10 0.25.35 

0.53 .80 0.54.34 
1.57.40 1.58.57 
0.27 .70 0 .27.98 
1.00.30 1.00.90 
2.13.00 2.14.33 

0 .24.1 0 0.24.34 
0.52. 70 0 .53 .23 

1.57.90 1.59.08 
0 .55 .80 0 .56 .36 
2 .00.40 2.01 .60 
4.17.10 4.19 .67 
1.28.50 

(1 .30.00) 
0.22 .74 

1 .38.00 
(1.39.50) 
0.25.72 0.25.72 
0.28.25 0.28.25 
0.24.58 0 .24.58 
0 .22.74 0.22.74 

~topsport 
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vorm- Richttijd 
behoud 

50m bad 

0.23.03 0.25.40 
0 .50.70 0 .55 .10 
1.51.40 1.59.20 
3.56.24 4.11.90 

8.38.00 

15.36.07 
0.26.46 0.28.80 

0 .56.41 1.01.20 
2.02.31 2.13.00 
0.28 .84 0.31.90 
1 .02.92 1.09.10 
2 .17.76 2.28.80 

0 .24 .64 0.27 .30 
0 .54.24 1.00.40 

2.01.10 2 .12.10 
1.03.10 

2 .04.33 2.14.40 
4.26.34 4.45 .00 

1.41.60 
(1.43. 10) 

0.23.26 
1.52.00 

(1.53.50) 
0.26 .72 0.29 .38 
0 .29.12 0.32.54 
0.24.88 0.27.84 
0.23 .26 0 .25.90 

SPEEDO' 
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Dames 
vorm-

behoud 
25m bad 

0.25.65 
0.55.65 
2.00.39 
4.14.42 
8.43.18 

0.29 .09 

1.01.81 
2.14.33 
0.32.22 
1.09.7 9 
2.30.29 

0.27.57 
1.01 .00 

2.13.42 
1.03.73 
2.15.74 
4.47.85 

0.25 .90 

0 .29.38 
0.32.54 
0.27.84 
0.25 .90 

vorm-
behoud 

50m bad 

0.26.06 
0.56.56 
2.02.61 
4.18 .06 
8.48. 74 

0.30.1 0 

1.03.83 
2.16.35 
0.32.93 
1.11.31 
2 .33.92 

0 .27.72 
1 .0 1.10 

2.15 .14 

2 .1 9.18 
4 .53.61 

0 .26.32 

0.30.40 
0 .33.25 
0 .27.99 
0.26.32 



Nationale Kampioenschappen Sprint 2003 Amsterdam 

Bad 
Datum 
Inzwemmen 
Aanvang 
Einde 

: Sloterparkbad 
: 21 juni 2003 
: 8.00 uur, 14.30 uur 
: 9.00 uur, 16.00 uur 

JURY NAAM 

SR Mevr. P.J.M. Broeks 
PlvSr Dhr. F.A. Demuth 
K Mevr. Y.E.J.M. Cornelisse-Schipper 
K Dhr. J.J. van Duivenvoorde 
K Mevr. C. F. Hofer-Comelisse 
K Mevr. V.T.M. Scharp-vd Linden 
St Dhr. G.H. van Soest 
Js Mevr. F.E. Fiks-Nieuwelink 
Js Mevr. E.A. Weerd-vd Velde 
Js Mevr. S.P. Nieuwkerk 
Js Mevr. H.A. Verhagen 
T/K Dhr. R.W. Aal 
T/K Dhr. B. Batman 
T/K Dhr. J . Bertelink 
T/K Mevr. G. Bertelink-Wernsen 
T/K Mevr. S.H. de Boer-Faus 
T/K Mevr. t.J.E. Cornelisse 
T/K Mevr. C.A.M. Dekker 
T/K Dhr . J. Filmer 
T/K Mvr. G.J.M. Filmer-Koopman 
T/K Mevr. S. Gordijn 
T/K Dhr. A . den Heijer 
T/K Dhr. G.v.d. Hulst 
T/K Mevr. J.M. Kamstra-de Boer 
T/K Dhr. S. Knol 
T/K Mevr. C. van Leeuwen-Kroes 
T/K Mevr. A. Mudde-Groesbeek 
T/K Mevr. R. Tang-Rodenburg 
T/K Dhr. H.G. van Vlijmen 
T/K Dhr. R.F.G. Meijnaert 

Speaker: 

Bediening tijdmeetapp: 

Uitslagenverwerking: 

Met kennisgeving afwezig: 

Opmerking Scheidsrechteren/of Jurysecr. : 

Handtekening J urysecr .: 

Baanlengte : 25 m. 
Aantal banen : 8 banen 
Watertemp. : 26-27 graden 
Start methode : 1 start regel 
Tijdmeting : Autom. app. 
Organisatie :de Dolfijn SPAX I KNZB 

WOONPLAATS BEV.H. FUNKTIE KLOKKEN 

's-Gravenhage 123J 
Veenendaal 123 
Amsterdam 13J 
Huizen 3JK 
Haarlem 13J 
Hoofddorp 3JK 
De Meern 123J 
Hoofddorp 13J 
Purmeren 13J 
Amersfoort 13J 
Krommenie 13J 
Weesp 3 
Hilversum 3 
Hilversum 3 
Hilversum 3 
Broek op Langedijk 3JK 
Almere 3JK 
Amsterdam 3 
Heerhugowaard 3JK 
Heerhugowaard 3J 
Almere 3 
Amstelveen 3 
Maarssen 23 
Wormerveer 3JK 
We esp 23 
Aalsmeer 3 
Diemen 3J 
Halfweg NK 3J 
Uithoorn 3JK 
Amsterdam 3 

Dhr. C. de Bruin 

Dhr.H. Braams + Mevr U. v. Us/dhr. R. vd. Kragt 

Mevr. C.v.d. Bersselaar 

Zonder kennisgeving afwezig: 

Handtekening voor akkoord Scheidsrechter: 



Nationale Kampioenschappen Sprint 2003 Amsterdam 

Bad 
Datum 
Inzwemmen 
Aanvang 
Einde 

: Sloterparkbad 
: 22 juni 2003 
: 8.00 uur, 14 .30 uur 
: 9 .00 uur, 16.00 uur 

JURY NAAM 

SR Mevr. P.J .M. Broeks 
PlvSr Dhr. F.A . Demuth 
K Mevr. 0. Diemei 
K Dhr. T.S.A. de Geus 
K Dhr R.T. van Hees 
K Mevr. C.F. Hofer-Comelisse 
St Dhr. G.H . van Soest 
Js Mevr. F.E. Fiks-Nieuwelink 
Js Mevr. E.A. Weerd~vd Velde 
Js Mevr. S.P. Nieuwkerk 
Js Mevr. H.A . Verhagen 
T/K Dhr. R.W. Aal 
T/K Dhr . B. Batman 
T/K Dhr. J . Bertelink 
T/K Mevr. G. Bertelink-Wernsen 
T/K Mevr. S.H. de Boer-Faus 
T/K Mevr. C.J .E. Cornelisse 
T/K Mevr. C.A.M . Dekker 
T/K Mevr. S. Gordijn 
T/K Dhr. A. den Heijer 
T/K Mevr. T . Hovener-Hoe 
T/ K Dhr. G.v.d. Hulst 
T/K Mevr. J.M. Kamstra-de Boer 
T/K Dhr. S. Knol 
T/K Mevr. C. van Leeuwen-Kroes 
T/K Mevr. A. Mudde-Groesbeek 
T/K Mevr. D. Roos-Hollander 
T/K Mevr. R. Tang-Rodenburg 
T/K Dhr. H.G. van Vl ijmen 
T/K Dhr. R.F.G. Meijnaert 

Speaker: 

Bediening t ijdmeetapp: 

Uitslagenverwerking: 

Met kennisgeving afwezig: 

Opmerking Scheidsrechteren/of Jurysecr.: 

Handtekening Jurysecr.: 

Baanlengte : 25 m. 
Aant al banen : 8 banen 
W atertemp. : 26-27 graden 
Start methode : 1 start regel 
Tijdmeting : Autom. app. 
Organisatie :de Dolfijn SPAX I KNZB 

WOONPLAATS BEV.H. FUNKTIE KLOKKEN 

's-Gravenhage 123J 
Veenendaal 123 
Amersfoort 13J 
Aalsmeer 123J 
Almere 13J 
Haarlem 13J 
De Meern 123J 
Hoofddorp 13J 
Purmeren 13J 
Amersfoort 13J 
Krommenie 13J 
Weesp 3 
Hilversum 3 
Hilversum 3 
Hilversum 3 
Broek op Langedijk 3JK 
A lmere 3J K 
Amsterdam 3 
Almere 3 
Amstelveen 3 
Heerhugowaard 3J 
Maarssen 23 
Wormerveer 3JK 
Weesp 23 
Aalsmeer 3 
Diemen 3J 
Katwoude 3JK 
Halfweg NK 3J 
Uithoorn 3JK 
Amsterdam 3 

Dhr . C. de Bruin 

Dhr.H. Braams + Mevr. U. v .Us/dhr. R. vd . Kragt 

Mevr. C.v.d. Bersselaar 

Zonder kennisgeving afwezig: 

Handtekening voor akkoord Scheidsrechter: 
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ZATERDAG 21 juni 2003, 09.00 uur 

Programma 1 50 m. vrije slag meisjes junioren 2 e.I. 

NR Junioren 
NR Jeugd 
NR Senioren 

26.67x 
26.14x 
23.89 

lnge de Bruijn 
Hinkelîen Schreuder 
lnge de Bruijn 

Nautilus 
De Whee 
PSV 

1998 1. Hinkelien Schreuder De Whee 0.27.04 2 . Brenda dén Hoed De Oevel 0.27 .83 3. Katinka van V astenhoven Kon AZ 1870 0 .27.99 
1999 1. lnge Dekker De Haaien 0.27.58 2. Monique Bruîns GZVW 0.28.06 3. Charlotte te Pas 
2000 1 . Eisa de Groot 't Tolhekke 0.28.08 2. Arina Groenheide Alicante 0 .28.27 3. lenneke van Schaik 
.,nol 1. Femke Heemskerk Alkemade 0.28.33 2. Manen van Vulpen Olympia 0.28 .45 3. Chantal Kuipers 

Joëlle Vos 
d02 1. Annelone Hendriksen De Columbiaan 0 .27.66 2. Caroline Stuut Stadskanaal 0.27.90 3. Ranomi Kromowidjojo 

Programma 2 50 m. vrije slag meisjes jeugd 

NR Jeugd 26.14x Hinkelîen Schreuder De Whee 
NR Senioren 23.89 lnge de Bruijn PSV 

1998 1. Chantal Groot De Dolfijn 0.26.77 2. Bente Flinterman De Kempvis 0 .27.29 3. Marielle Jansen 
1999 1. Chantal Groot AZ&PC 0.26.24 2. Marielle Janssen AZC 0 .27.17 3. Nicole Hermink 
2000 1. Hinke!ien Schreuder De Whee 0.26.40 2. Brenda den Hoed SG Dordrecht 0 .26.98 3. Sara Kuyer 
2001 1. lnge Dekker HZ&PC He. 0 .26.85 2. Claudia Bloos De Fuut 0.27.16 3. Lenneke van Schaik 
2002 1. Femke Heemskerk De Ziji/LGB 0 .26 .79 2. Manon van Vulpen PSV 0 .27. 13 3. Saskia de Jonge 

j Programma 3 50 m. vrije slag dames 

NR Senioren 23.89 lnge de Bruijn PSV 

1998 1. lnge de Bruijn PSV 0.25.3a 2. W ilma van Hofwegen AZ&PC-Anova 0 .25.3b 3. Karin Brienesse 
1999 1. W il ma van Hofwegen AZ&PC 0 .25 .89 2 . Nienke Valen AZ&PC 0.26.17 3. Chantal Groot 
2000 1. Suze V alen AZ&PC 0.25.70 2. W ilma van Rijn De Kempvis 0.25.83 3. Hinkellen Schreuder 
?nf)1 1. Hinkelien Schreuder De Whee 0.25.83 2 . Annabel K:Osten AZ&PC 0.25.97 3. Suze Valen 

Marleen Veldhuis 

~"J2 1. Annabel Kosten AZ&PC 0.25.50 2 . lnge Dekker HZ&PC Heerenv 0.25.87 3. Nienke Valen 

Programma 4 100 m. wisseislag pers. jongens junioren 4 e.l. 

NR Junioren 
NR Jeugd 
NR Senioren 

1 998 1. Thomas Dol 
1999 1. Nick v .d. Zandt 

PSV 
Nautilus 
WZ&PC 
WZ&PC 

59.53 Lennart Stekelenburg 
57 .25h Nick van der Zandt 
54.19 Marcel Wouda 

0:59.62 2. Sander Ganzevles 
1.00.30 2. Thijs van Valkengoed 
1.00.68 2. Joost Krommenhoek 
1.00.88 2. Lennart Stakelenburg 

2000 1. Stanley V leerlaag 
2001 1. Stanley Vleerlaag 
2002 1. Lennart Stekelenburg Nu mansdorp 0.59.53 2 . Joost Sprakel 

~topsport 
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DWK 
DWK 
Gouwestaete 
Nu mansdorp 
Hoogeveen 

Numansdorp 
PSV 
PSV 

1.00.83 3. Guido Jansen 
1.00.88 3. Orpheo Wijsman 
1.02.35 3. Koen Dumas 
1.01.62 3. Sander t<arssen 
1.02.03 3. Riek Hagelstein 

SPEEDO' 

? 
Sloterpalkbild 

VZCNe 0 .28.09 
LZ 1886 0.28.47 
NDD 0 .2856 
ZVD0'74 0 .28.56 
Trivia 0 .28.03 

AZC 0 .27.41 
Arke de Dinkei 0 .27.44 
AZ&PC 0 .27.07 
LZ 1886 0 .27.17 
't Tolhekke 0 .27.40 

AZ&PC·Anova 0.25.4 
AZ&PC 0 .26.33 
De Whee 0.26.48 
AZ&PC 0.26.54 
HZC-Weusthag 0.26.54 
AZ&PC 0 .26.10 

De Rijn 1 .01.94 
wvz 1.0 2.39 
Orca 1.02.91 
DWK-XCESS 1.02.31 
VZC Veenendaal 1.02.1 0 



Nationale Sprint Kampioenschappen 2003 

SLOTERP ARKBAD AMSTERDAM 

Programma 5 100 m. wisselslag pers. jongens jeugd 

NR Jeugd 
NR Senioren 

57 .25h Nick van der Zandt 
54.19 Marcel Wouda 

1998 1. Richard Koehoorn 
1999 1 . Johan Kenkhuis 
2000 1 . Guido Jansen 
2001 1. Nick van der Zandt 
2002 1 . Robert Lijasen 

DZ&PC 0.59.45 
AZ&PC-Anova 0.59.25 
De Rijn 0.58.76 
PSV 0.59.48 
Van Vliet 8arracud 0 .59.97 

2. Johan Kenkhuis 
2. Thomas Dol 
2. Nick v.d. Zandt 
2. Thijs v an Valkengoed 
2. Stanley Vleerlaag 

Programma 6 100 m. wisselslag pers. heren 

NR Senioren 

1998 1 . Benno Kuipers 
1999 1 . Richard Koehoorn 
2000 1 . Dennis Rijnbeek 
2001 1. Gijs Damen 
2002 1. Guido Jansen 

54.19 Marcel Wouda 

DWK 0 .57.11 2. Dennis Rijnbeek 
DZ&PC 0.58.31 2. Gijs Damen 
DWK 0 .57 .05 2. Sebastiaan Kuijper 
MNC Dordrecht 0 .57.23 2. Nick van der Zandt 
AZ&PC 0.58.14 2. Jeroen vd Berkt 

Prijsuitreiking programmanummers 1 en 2 

Arke de Dinkei 
PSV 
PSV 
DWK-XCESS 
WZ&PC 

DW K 
Breda 
DWK 
PSV 
DWK-XCESS 

Programma 7 50 m. rugslag meisjes junioren 2 e.L 

NR Junioren 
NR Jeugd 
NR Senioren 

1998 1. Hinkelien Schreuder 
1 999 1. Sabrina Buur 
2000 1 . Lenneke van Schaik 
2001 1 . T oesja Klein 
2002 1. Carafine Stuut 

De Whee 
PSV 
LZ 1886 
LZ 1886 

30.88 
29.32 
28.36 

Hinkelien Schreuder 
Lenneke van Schaik 
Suze Valen 

0 .30.88 2. Brenda den Hoed 
0 .31 .34 2. Daphne ten Brink 
0 .31.37 2. Amber Otten 
0.31.50 2. Chantal Kuipers 

Stadskanaal 0.31.95 2 . Wendy van de Zanden 

Programma 8 50 m . .rugslag meisjes jeugd 

NR Jeugd 
NR Senioren 

1 998 1. Nicole Hermink 
1999 1. Mariet Koster 

29.32 
28.36 

Lenneke van Schaik 
Suze Valen 

Arke de Dinkei 0.30. 73 2. Jitske Ham 
Hoogeveen 0.30.55 2. Chantal Groot 

Oe Oevel 
WZ&PC 
VZC Veenendaal 
NDD 
PSV 

wvz 
AZ&PC 

2000 1. Hinkelien Schreuder 
2001 1. Sabrine Buur 

De Whee 0.29.71 2. Katinka van Vastenhoven Rapido '82 
PSV 0 .30 .61 2. Lenneke van Schaik LZ 1886 

2002 1. Toesra Klein LZ 1886 0.30.45 2. Femke Heemskerk De Zijl/ LGB 

PSV 
PSV 

0.59.63 3. Gijs Damen 
1.00.18 3. Sander Ganzevles 
0 .58.91 3. Sander Ganzevies 
1.00.39 3. Robin v an Aggele 
1.00.49 3. Stephan v an Roeden 

PSV 

0.57.65 3. Ivo Wesseling 
0 .58.56 3. Joost Heetjes 
0 .58 .82 3. Guido Jansen 
0.57 .53 3. Sebastiaan Kuijper 
0.58.22 3. Sebastiaan Kuijper 

De Whee 
LZ 1886 
AZ&PC 

0.3 1.66 3. Joyce van Keulen 
0.32.51 3 . Eveline Hamstra 
0.32.02 3. Evelien Sohl 
0 .31 .77 3 . M aike Op het Veld 
0.32.1 3 3. Annelotte Hendriksen 

LZ 1886 
AZ&PC 

0.30.93 
0.30.80 
0.30 .56 
0.30.94 
0.30.88 

3. Mariet Koster 
3 . Nicole Hermink 
3. Sabrina Buur 
3 . Stefanie Luiken 
3 . Mariska van de Tol 

~topsport 
S amsterdam 

SPEEDO' 

? 

Breda 
DWK 
DWK 
A Z&PC 
DWK-XCESS 

DVC de Kwakel 
DWK 
De Rijn 
DWK-XCESS 
DWK-XCESS 

AZ&PC-Anova 
Stadskanaal 
Rapido '82 
Patriek 
De Columbiaan 

Hoogeveen 
Arke de Dinkei 
PSV 
PSV 
Oceanus 

0.59.78 
1.00.1 9 
0.59.22 
1.00.51 
1.00.57 

0 .57.69 
0.58.85 
0.59.00 
0 .58.07 
0 .58.30 

0 .31.70 
0 .32.67 
0.32.07 
0 .32.03 
0.32.50 

0.31.03 
0.30.92 
0.30.83 
0.31.01 
0.31 .29 

2 



Nationale Sprint Kampioenschappen 2003 

SLOTERP ARKBAD AMSTERDAM 

Programma 9 50 m. rugsllag dames 

NR Senio ren 28.36 Suze Valen 

1998 1 . Suze Valen AZ&PC-Anova 0 .29 .62 2. Brenda Starink 
1999 1 . Suze V alen AZ&PC 0.29 .80 2. Sabrina Fortes 
2000 1. Suze V alen AZ&PC 0.28.92 2. Brenda Starink 
2001 1. Hinkelien Schreuder De Whee 0.29.21 2. Suze V alen 
2002 1. Suze V alen AZ&PC 0.28.99 2. Mariet Koster 

Prijsuitreiking programmanummers 4 en 5 

DWK 
De Kempvis 
DWK 
AZ&PC 
Hoogeveen 

Programma 10 50 m. vlinderslag jongens junioren 4 e.I. 

NR Junioren 
NR Jeugd 
NR Senioren 

25.40 
24.71 
23.50 

Pieter van den Hoogenband PSV 
Pieter van den Hocgenband PSV 
Joris Keizer 

1998 1. Nick v.d. Zandt Nautilus 0.26.96 2. Eddy van Vliet De Kempvis 
1999 1. Nick v .d. Zandt Nautilus 0 .26 .52 2 . V incent Brandsen PSV 
2000 1. Joost Krommenhoek Gouwestaete 0.26. 1 1 2 . Stanley Vleerlaag WZ&PC 
2001 1. Sander Verlinden RZ 0.26 .99 2. Stanley Vleerlaag WZ&PC 
2002 1. Wouter Keizer HZ&PC Heerenv 0.26.37 2. Lennart Stekelenburg Numansdorp 

Programma U 50 m. vlinderslag jongens jeugd 

NR Jeugd 
NR Senioren 

24.71 
23.50 

Pieter van den Hoogenband PSV 
Joris Keizer 

1 998 1 . J cris Keizer 
1999 1. Bastlaan Tamming 
2000 1. Nick v.d . Zandt 
2001 1. Nick v.d. Zandt 
2002 1. Sander Verlinden 

[Programma 12 50 

NR Senioren 

1998 1. Joris Keizer 
1 999 1. Miehiel Kamphuis 
2000 1 . E wout Holst 
2001 1. Stephan Aartsen 
200 2 1 . Nick vd Zandt 

Arke de Dinkei 0.25 .24 2 . Richard Koehoorn 
De Haaien 0.25 .64 2. Joost ten Have 
PSV 0.25.52 2. Ewoud Tamminga 
PSV 0.25.59 2. Joost Krommenhoek 
RZ 0.26.40 2. Merijn Ellenkamp 

m. vlindersiag heren 

23 .50 Joris Keizer 

Arke de Dinkef 0.24.09 2 . Mark Veens 
Nautilus 0.25 .25 2 . Bastlaan Tamminga' 
DWK 0 .24. 73 2. Bastlaan Tamminga 
De Kempvis 0 .24.80 2. Bastlaan Tamminga 
PSV 0.24.99 2 . Tjaree Koppendaal 

Prijsuitreiking programmanummers 7 en 8 

DZ&PC 
PSV 
DWK 
LZ 1886 
NDD 

PSV 
De Haaien 
DWK 
DWK-XCESS 
PSV 

AZ&PC 

0 .30.10 
0.30.~1 

0.29.22 
0.29.29 
0 .30.13 

3. Sabrina Fortes 
3. Mariet Koster 
3 . Mar ielle Janssen 
3. Brenda Starink 
3. Nicole Hermink 

PSV 

0.26.98 
0 .27.31 
0 .27.54 
0 .27 .36 
0 .26.71 

3. Sander Ganzevles 
3. Allan Barencts 
3. Sander V erlinden 
3. Merijn Ellenkamp 
3. Joost Sprakel 

PSV 

0.25.36 
0.26.03 
0.25.88 
0.25.93 
0.26. 79 

PSV 

0 .24.67 
0 .25.52 
0.25.25 
0.25.20 
0.25.01 

3. Gijs Damen 
3. Alex van Leendert 
3 . Patriek Martens 
3 . Dirkjan de Wit 
3 . Felix Paauw 

3. Stefan Aartsen 
3. Richard Koehoorn 
3. Nick v .d. Zandt 
3. Joost Krommenhoek 
3. Ew oud Tamminga 

~topsport 
i amsterdam 

SPEEDO. 
;; 

Amsterdam 
Sloterpalilbad 

De Kempvis 
Hoogeveen 
RZC 
DWK-XCESS 
Arke de Dinkei 

DWK 
DWK 
RZ 
NDD 
Hoogeveen 

Breda 
De Rijn 
De Fuut 
PFC Rheden 
Octopus 

De Kempvis 
DZ&PC 
PSV 
LZ 1886 
PSV 

0.30.19 
0.30.87 
0.30.20 
0.29.50 
0.30.30 

0.27.35 
0 .27.76 
0.27.61 
0.27.49 
0.26.92 

0 .26 .25 
0.26.56 
0 .26 .25 
0.26.01 
0.26 .95 

0.24.71 
0.25.80 
0.25.35 
0 .25 .69 
0.25.33 

3 



Nationale Sprint Kampioenschappen 2003 

SLOTERPARKBAD AMSTERDAM 

l?:rogramma 13 50 m. schoolslag meisjes junioren 2 e.I. 
NR Junioren 
NR Jeugd 
NR Senioren 

33 .38 
32.30 
31.68 

Monique Nijhuis 
Monique Nijhuis 
Madeion Baans 

1998 1. Elfi Dijkers Arke de Dinkei 0.34.84 2. Eveline Hamstra 
1999 1. Eveline Hamstra Stadskanaal 0.35.79 2. lnge Szarzec 
2000 1. Lisene v.d. Velde RZ 0.35.63 2. Marjolijn Wuisman 
2001 1. Carine Vos V rilede 0.35.45 2. Ua Dekker 
2002 1. Moniek Nijhuis OZ&PC 0.33.38 2. Caroline Stuut 

Programma 14 50 m. schoolsRag meisjes jeugd 

NR Jeugd 
NR Senioren 

32.30 
31.68 

Monique Nijhuis 
Madeion Baans 

1998 1. llse Kikkert 
1999 1. Laura Badoux 
2000 1. Hinkelien Schreuder 
2001 1. lnge Szarzec 
2002 1. Margriet Zwanenburg 

DSZ-Hoogwert 
DSZ-Hoogwert 
De Whee 
De Spaners 
HZ&PC Heerenv 

0.32.95 2. Bente Flinterman 
0.34 .16 2. llse Kevelham 
0.33.83 2. Nathalie van Velzen 
0.34.48 2. NathaHe van Velzen 
0.33.70 2. Lia Dekker 

I Programma 15 50 m. schoolslag dames 

NR Senioren 

1998 1. Nienke Valen 
1999 1. Nienke V alen 
2000 1. Paula Boot 
2001 1. Paula Boot 
2002 1. Miranda Bos ma 

31.68 Madeion Baans 

AZ&PC-Anova 0.32.21 2. llse Kikkert 
AZ&PC 0.32.38 2. Hester Broekhuizen 
DZ&PC 0.32 . 72 2. Hester Broekhuizen 
DZ&PC 0 .32 .09 2. Nienke Valen 
PSV 0.32 .40 2. Paula Boot 

Prijsuitreiking programmanummers 1 0 en 11 

OZ&PC 
OZ&PC 
De Kempvis 

Stadskanaal 0.35.03 
Midden Drenthe 0.35.99 
De Rog 0.35.7 1 
HZ&PC He. 0.35.7 1 
Stadskanaal 0.34.09 

OZ&PC 
De Kempvis 

Oe Kempvis 0.33.91 
De Whee 0.34.32 
WZ&PC 0.34.34 
WZ&PC 0.34.58 
HZ&PC Heerenv 0.34.86 

De Kempvis 

DSZ-Hoogwerf 0.32.81 
DWK 0 .33 .07 
DWK 0.33.19 
AZ& PC 0.33.1 0 
DZ&PC 0.32.68 

l?rogJramma ].6 4x50 m. wisselslag estafette jm:agens junioren 4 eJ. 

1998 1. DWK 
1999 1. DWK 
2000 1. DWK 

NR Junioren 

2001 1. HZ&PC He. 
2002 1. HZ&PC He. 

HZ&PC Heerenveen 

1.54.55 
1.55.66 
1.54.95 
1.56.08 
1.52.39 

2. PSV 
2. Orca 
2. Gouwestaete 
2. MNC Dordrecht 
2. RZ 

Prijsuitreiking programmanummers 13 en 14 

1.55.08 
1.58.93 
1.56.94 
1.57.02 
1.55.38 

lP'rogJramma 17 4x50 m. vrije slag estafette meisjes jmrnlÏ.oren 2 e.l. 

NR Junioren 

1998 1. DWK 
1999 1. VZC/Ve 
2000 1. VZC Veenendaal 
2001 1. AZ&PC 
2002 1. PSV 

PSV 

1.56.04 2. Protace/DAW 
1.56.87 2. Aquarij n 
1.57.26 2. LZ 1886 
1 .56. 95 2. PSV 
1.54.38 2. HHC iSGI 

Prijsuitreiking progprammanummers 16 en 17 

~topsport 
S amsterdam 

1 .54.38 

1.56.90 
1.56.96 
1.57.87 
1.58.57 
1.56.99 

SPEEDO' 
;; 

SlolffJ~OIIrkbad 

3. Hinkelien Schreuder 
3. Wendy Tempels 
3. Amber Otten 
3. Toesja Klein 
3. Suzan vd Boogaard 

3. Laura Badoux 
3. Elfi Dijkers 
3. El!i Dijkers 
3. Velda Moonen 
3. Manon van Vutpen 

3. Hester Broekhuizen 
3. Tamara van Gorkum 
3. Nienke Valen 
3. Sara Kuyer 
3 . Nienke Va len 

1.52.39 

3. AZ&PC-Anova 
3. NIMO 
3. SG Dordrecht 
3. DWK-XCESS 
3. MNC Dordrecht 

3. AZ&PC-Anova 
3. Hoogeveen 
3.AZ&PC 
3. VZC Veenenendaal 
3. Trivia 

De Whee 
Dedemsvaart AC 
VZC Veenendaal 
LZ 1886 
RZ 

DSZ-Hoogwerf 
Arke de Dinkei 
Arke de Dinkei 
PSV 
PSV 

DWK 
AZ&PC 
AZ&PC 
AZ&PC 
AZ&PC 

0.35.15 
0.36.41 
0.36.38 
0.35.81 
0.35.56 

0.34.30 
0.34.60 
0.34.50 
0.34. 77 
0.34.93 

0.33.21 
0.33.41 
0.33.35 
0.33.36 
0.32.9 1 

2.00.19 
1.59.05 
1.57.66 
1.57.67 
1.55.94 

1.57.00 
1 .58.69 
1.58.66 
1.58.81 
1.57.17 

4 



Nationale Sprint Kampioenschappen 2003 

BLOTERPARKBAD AMSTERDAM 

ZATERDAG 21 juni 2003, 16.00 uur 

Halve finales 
Programma 18 
Programma 19 
Programma 20 
Programma 21 
Programma 22 

50 m. vrije slag 
100 m. wisselslag pers. 
50 m. rugslag 
50 m. vlinderslag 
50 m. schoolslag 

dames 
heren 
dames 
heren 
dames 

PAUZE 
.na les 

I Programma 23 50 m. vrije slag dames 

NR Junioren 
NR Jeugd 
NR Senioren 

26.67x lnge de Bruijn 
26. 14x Hinkelien Schreuder 
23.89 lnge de Bruijn 

Programma 24 100 m. wisselslag pers. heren 

NR Junioren 
NR Jeugd 
NR Senioren 

59.53 Lennart Stekelenburg 
57.25h Nick van der Zandt 
54. 19 Marcel Wouda 

I Programma 25 50 m. rugslag dames 

NR Junioren 
NR Jeugd 
NR Senioren 

30.88 Hinkelien Schreuder 
29.32 Lenneke van Schaik 
28.36 Suze Valen 

ogramma 26 50 m. vlmderslag heren 

NR Junioren 
NR Jeugd 
NR Senioren 

25.40 
24.71 
23.50 

Pieter van den Hoogenband 
Pieter van den Hoogenband 
Joris Keizer 

I Programma 27 50 m. schoolslag dames 

NR Junioren 
NR Jeugd 
NR Senioren 

33.38 Monique Nijhuis 
32 .30 Monique Nijhuis 
31 .68 Madeion Baans 

Nautilus 
De Whee 
PSV 

OZ&PC 
OZ&PC 

Nu mansdorp 
PSV 
PSV 

De Whee 
LZ 1886 
AZ&PC 

PSV 
PSV 
PSV 

De Kempvis 

M edai ll e-uitreiking vindt steeds plaats onmiddellij k na de betreffende f inale 

~topsport 
9 amsterdam 

SPEEDO' 
;; 

Slote<"paócbad 5 



Nationale Sprint Kampioenschappen 2003 

BLOTERPARKBAD AMSTERDAM 

PAUZE 

Programma 28 4x50 m. wisselslag estafette dames 

NR Senioren 

1998 1 . AZ&PC-Anova 
1 999 1 . AZ&PC I 
2000 1 . AZ&PC 
2001 1. AZ&PC I 
2002 1 . AZ&PC 

AZ&PC/ ANOV A 

1.55.7 9 2. PSV 
1.56.35 2. AZ&PC 11 
1.57.35 2. DWK 
1.57.06 2. De Whee 
1.57.04 2. De Dolf ijn 

Programma 29 4x50 m. vrije slag estafette heren 

1.55.79 

NR Senioren PSV 1.29.70 

1998 1 . DWK 
1999 1 . AZ& PC 
2000 1. DWK I 
2001 1. AZ&PC I 
2002 1 . PSV 

Prijsuitreiking prog. nr. 28 en 29 

1.32.52 2. PSV 
1.32.85 2. DWK 
1.32.41 2. DWK 11 
1.31.50 2. MNC Dordrecht I 
1.32.75 2. De Dolfijn 

1.59 .51 3. DWK 
2.00.69 3. DWK 
1.58.07 3. DZ&PC 
1.57.78 3. DZ&PC I 
1.59.95 3. PSV 

1.33.87 3. DZ&PC 
1 .33. 79 3. Nautilus 
1.34.62 3. AZ&PC 
1.33.98 3. DWK-XCESS 
1 .33. 72 3. DWK-XCESS 

~topsport 
S amsterdam 

SPEEDO' 

? 

2 .00.88 
2.01 .04 
1.58.95 
1.58.78 
2.00.73 

1.35.48 
1.36.06 
1 .34.85 
1 .34.22 
1.33.85 

6 



Nationale Sprint Kampioenschappen 2003 

SLOTERP ARKBAD AMSTERDAM 

ZONDAG 22 juni 2003, 09.00 uur 

Programma 30 50 m. vrije slag jongens junioren 4 e.I. 

1998 
1999 
onoo 

' 1 
_..JU2 

1. 
1. 
1. 

NR Junioren 
NR Jeugd 
NR Senioren 

Thomas Dol 
Alf v.d. Knoop 
Joost Krommenhoek 

PSV 
DES 

23.50 
22.48 
21.47 

Pieter van den Hocgenband 
Pietervan den Hocgenband 
Johan Kenkhuis 

0.25.04 2. Nick v .d.Zandt Nautilus 
0.24.57 2. Nick v.d.Zandt Nautilus 

Gouwestaete 0.24.60 2. Stanley Vleerlaag WZ&PC 
1. Stanley V leerlaag W Z&PC 0.24.57 2. Bas van Velthoven De Ziji!LGB 
1. Lennart Steketenburg Nu mansdorp 0.24.28 2. Joost Sprake! Hoogeveen 

Programma 31 50 m. vrije slag jongens jeugd 

1998 1. 
1999 1. 
2000 1 . 
2001 1. 

NR Jeugd 
NR Senioren 

Johan Kenkhuis 
Johan Kenkhuis 
Patriek Martens 
Nick van der Zandt 

22.48 
21.47 

Pietervan den Hocgenband PSV 
Johan Kenkhuis 

Arke de Dinkei 0.23.12 2. Richard Koehoorn DZ&PC 
AZ& PC 0.23.48 2 . Alex van Leenden De Rijn 
De Fuut 0.23.95 2. Guido Jansen De Rijn 
PSV 0.23.62 2. Alf van de Knoop DES 

PSV 
PSV 
AZ&PC 

0.25.13 3. Guido Jansen 
0.24 .66 3. Vincent Brandsen 
0 .24.88 3. Alan Smeets 
0 .24.71 3. Lennart Steketenburg 
0 .24 . 75 3. Michael van der Linden 

AZ&PC 

0.23.40 3. Gijs Oamen 
0.24 .21 3 . Guido Jansen 
0.24.09 3 . Nick v.d. Zandt 
0.23.86 3 . Joost Krommenhoek 

2002 1. Jeffrey Tameling LZ 1886 0 .23.89 2. Robert Lijesen Van Vliet Barracud 0 .23. 93 3. Bas van Velthoven 

I Programma 32 50 m. vrije slag heren 

NR Senioren 21.47 Johan Kenkhuis AZ&PC 

1998 1 . Mark Veens PSV 0 .22.33 2. Johan Kenkhuis Arke de Dinkei 0 .22.90 3. Werner v.d . Berg 
1999 1. Johan Kenkhuis AZ&PC 0.23.21 2. Werner v .d. Berg AZ&PC 0.23.36 3. Gijs Damen 
2000 1. Ewout Holst DWK 0 .22.58 2. Dennis Rijnbeek DWK 0 .23.14 3 . Peter van Harten 
' '1 1. Johan Kenkhuis AZ&PC 0.22.24 2. Gijs Damen MNC Dordrecht 0.22.67 3. Patriek Martens 

2 1 . Mark V eens PSV 0.22.54 2. Remko de Jong De Dolfijn 0 .23.07 3. Werner van den Berg 

Programma 33 100 m. wisselsRag pers. meisjes junioren 2 e.I. 

NR Junioren 
NR Jeugd 
NR Senioren 

1 998 1. Hinkelien Schreuder 
1 999 1. Hedwig Kikkert 
2000 1. Lenneke van Schaik 
2001 1. Toesja Klein 
2002 1. Caroline Stuut 

De Whee 

1.06 .62 Caroline Stuut 
1.05.19 Hinkelien Schreuder 
1.02.22 Mildred Muis 

1.07.14 2 . Brenda den Hoed 
DSZ-Hoogwerf 1.08. 73 2. Eveline Hamstra 
LZ 1886 
LZ 1886 
Stadskanaal 

1.07.97 2. Eisa de Groot 
1.08 .42 2. Carine Vos 
1 .06.88 2. Erika Sollie 

~topsport 
i amsterdam 

De Devel 
Stadskanaal 
't Tolhekke 
Vriledo 
De Waalstroom 

Stadskanaal 
De Whee 
AZ&PC 

1.08.42 3. Eveline Hamstra 
1.09.30 3 . Claudia Bloos 
1.09.47 3. Tessa Lukassen 
1.10.97 3. Lenneke v.d. Molen 
1.1 0. 12 3. Wendy van de Zanden 

SPEEDO' 

? 
Slote-tpai'ICbad 

De Rijn 
PSV 
NIMO 
Nu mansdorp 
LZ 1886 

Breda 
De Rijn 
PSV 
LZ 1886 
De Ziji!LG8 

De Haaien 
Breda 
AZ&PC 
AZ&PC 
Rutac Swimteam 

Stadskanaal 
de Fuut 
Zuiderzeezw . 
EZC 
PSV 

0.25.15 
0.25.34 
0.24.98 
0.24.77 
0.24.90 

0.23.63 
0.24.32 
0.24.14 
0 .24.22 
0 .23.96 

0.23.27 
0 .23.55 
0.23.26 
0.23.08 
0.23.43 

1.09.93 
1.11.64 
1.10.71 
1.11.19 
1.10.48 

7 



Nationale Sprint Kampioenschappen 2003 

SLOTERP ARKBAD 

Programma 34 100 m. wisselslag pers. meisjes jeugd 

1998 
1999 

NR Jeugd 
NR Senioren 

1. Yvonne van Schend el DWK 
1. Chantal Groot AZ&PC 

1.05 .19 Hinkelien Schreuder 
1.02 .22 Mildred Muis 

1.06.31 2. Nicole Hermink 
1.05.68 2. I lse Kevelham 

Arke de Dinkei 
De Whee 

AMSTERDAM 

De Whee 
AZ&PC 

1.06.66 3. llse Kevelham 
1.06.41 3. Annemiek e v .d . W erf 

De Whee 
De Haaien 

2000 1. Hinkelien Schreuder De Whee 1.05.19 2. Sara Kuyer AZ&PC 1.06.59 3. Katinka van Vastenhoven Rapid o '82 
2001 1. Lenneke van Schaik LZ 1886 1.05.67 2. Eisa de Groot 't Tolhekke 1.06.46 3. Eveline Hamstra 
2002 1. Lenneke van Schaik LZ 1886 1.05.66 2. Femke Heemskerk De Zijl/ LGB 1.07 .36 3. Lenneke van de Molen 

Programma 35 100 m. wisselslag pers. dames 

NR Senioren 1.02.22 Mildred Muis AZ&PC 

1998 1 . Nienke V alen 
1999 1. Nienke Valen 
2000 1. Brenda Starink 
2001 1. Hinkelien Schreuder 
2002 1. Melanie ten Brink 

AZ&PC-Anova 
AZ&PC 
DWK 
De Whee 
Rutac Swimteam 

Prijsuitreiking prog. nr. 30 en 31 

1.04.48 
1.04.61 
1.04.00 
1.02.97 
1.04.77 

2. CateHjne Joling 
2. M iranda Bosma 
2. W ilma van Rijn 
2 . Sara Kuyer 
2. Rieneke Schinkel 

DZ&PC 
Mosa-Regio 
De Kempvis 
AZ&PC 
De Whee 

1.05.83 
1.05.22 
1.04.38 
1.03.27 
1.05.45 

Programma 36 50 m. rugslag jongens junioren 4 e.I. 

1998 1. 

1999 1. 
2000 1. 
2001 1. 
2002 1. 

NR Junioren 
NR Jeugd 
NR Senioren 

Thomas Dol 
Sander Ganzevles 

PSV 
DWK 

Nick v.d . Zandt Nautilus 
Jeffrey Tameling Katwijk 
Stanley Vleerlaag WZ&PC 

27.45 
26.53 
24.88 

Sander Ganzevles 
Bastiaan Tamminga 
Bastiaan Tamminga 

0.28.02 
0.28.02 
0.28.59 2. Bjorn van Doorn 
0.28.53 2. Finn v.d. Bas 
0.28.28 2. Jasper de Jong 

Bas van de Ven NauthusaiSGI 0 .27 .94 2. Riek Hagelstein 

Programma 3 7 50 m. rugslag jongens jeugd 

NR Jeugd 
NR Senioren 

1998 1. Klaas Erik Zwering PSV 

1999 1. Bastiaan Tamminga Oe Haaien 
2000 1. Sander Ganzev les DWK 
2001 1. Nick v.d . Zandt PSV 
2002 1. Jeffrey Tameling LZ 1886 

26 .53 Bastiaan Tamminga 
24.88 Bastiaan Tamminga 

0 .26.90 2. Richard Koehoorn 
Joris Keizer 

0 .26.70 2 . Sander Ganzevles 
0 .27.00 2 . Nick v.d. Zandt 
0.27.42 2 . John Keetman 
0.27.39 2. Jasper d e Jong 

~topsport 
= amsterdam 

DWK 
De Haaien 
DWK-XCESS 

PSV 0 .28.98 
VZC/Walrus C. 0 .28.80 
MNC Dordrecht 0 .28.61 
VZC Veenendaal 0 .28 .24 

De Haaien 
DWI<-XCESS 

DZ&PC 0 .27 .23 
Arke de Dinkei 0.27 .23 
DWK 0 .27 .20 
PSV 0 .27 .42 
DWK-XCESS 0 .27 .46 
MNC Dordrecht 0.28.06 

SPEEDO' 

? 
Amsterdam 

Sloltrparkball 

3. M iranda Bosma 
3. Wilma van Hofwegen 
3 . llse Kevelham 
3. Paula Boot 
3. Paula Boot 

3. Ewoud Tamming 

3. Frank Ydema 
3. Stanley Vleerlaag 
3. Jetfrey Tameling 
3. Nick Driebergen 

3. Arnold van Bavel 
3 . Ewout Tamminga 
3. Dirk-Jan de Wit 
3. Stanley Vleerlaag 

Stadskanaal 
EZC 

Mosa-Regio 
AZ&PC 
De Whee 
DZ&PC 
DZ&PC 

Oe Haaien 

Orca 
WZ&PC 
Katwijk 
LZ 1886 

Oe Kempvis 
DWK 
PFC Rheden 
WZ&PC 

1.06.70 
1.07.04 
1.07.03 
1.06.97 
1 .07.97 

1.05.85 
1.05.24 
1.05.32 
1.04.54 
1.05.56 

0 .29.09 

0 .28.99 
0 .28.88 
0 .28.62 
0 .28.58 

0 .28.07 
0.27.80 
0 .27 .84 
0 .28. 13 
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Nationale Sprint Kampioenschappen 2003 

SLO TERPARKBAD AMSTERDAM 

I Programma 38 

NR Senioren 

1998 1. Mark V eens 
1999 1. Bastiaan Tamminga 
2000 1. Bastiaan Tamminga 
2001 1. Bastiaan Tamminga 
2002 1. Bastiaan Tamming a 

50 m. rugslag heren 

24.88 Bastiaan Tamminga 

PSV 0.26.34 2. Joris Keizer 
De Haaien 0.26.53 2. Sander Ganzevles 
DWK 0.26.07 2. Sander Ganzevles 
DWK-XCESS 0 .26.03 2. Nick van der Zandt 
DWK-XCESS 0.25.66 2. Ewoud Tamminga 

Prijsuitreiking programmanummers 33 en 34 

DWK-XCESS 

Arke de Dinkei 0.26.55 
DWK 0 .26.93 
DWK 0.26.96 
PSV 0.27 .11 
DWK-XCESS 0.26.66 

[Programma 39 50 m. vlinderslag meisjes junioren 2 e.I. 

1998 
1999 
2000 
2001 
2002 

NR Junioren 
NR Jeugd 
NR Sen ioren 

1. Hinkelien Schreuder • De Whee 
1. lnge Dekker De Haaien 
1. Lenneke van Schaik LZ 1886 
1 . T oesja Klein LZ 1886 

28.75 Chantal Groot 
27.50x 
25.64x 

Hinkelien Schreuder 
lnge de Bruijn 

0.29 .55 2. Brenda den Hoed 
0.30.47 2 . Charlotte te Pas 
0.30.15 2. Eisa de Groot 
0 .30 .70 2. Lenny v .d. Akker 

1. Carolîne Stuut Stadskanaal 0 .29.97 2. Annelotte Hendriksen 

De Devel 
VZC/Ve 

De Dolfijn 
De Whee 
PSV 

0.29.90 
0.30.83 

'1 Tolhekke 0.31.23 
HZ Zian 0 .31.76 
De Columbiaan 0.31.28 

Programma 40 50 m. vlinderslag meisjes jeugd 

1998 
1999 
2000 
2001 
2002 

NR Jeugd 
NR Senioren 

1. Chantal Groot 
1. Chantal Groot 
1. Hinkelien Schreuder 
1. Lenneke van Schaik 

De Dolfijn 
AZ&PC 
De Whee 
LZ 1886 

27 .50x Hinkelien Schreuder 
25.64x lnge de Bruijn 

0.28. 75 2. Jitske Ham 
0 .28.18 2. Annemieke v .d. Werf 
0.28.47 2. Marina Scheepbouwer 
0 .28.64 2. lnge Dekker 

1. Marleen Mennes TriVia Groningen 0.30.41 2. Toesja Klein 

I ~-ogramma 41 50 m. vlinderslag dames 
'" NR Senioren 25.64x lnge de Bruijn 

1998 1. W ilma van Hofw egen AZ&PC·Anova 0.27.71 2. Karin Brienesse 
1999 1. Wilma van Hofwegen AZ&PC 0.27.92 2. Chantal Groot 
2000 1. Wilma van Rijn De Kempvis 0.27.89 2. Suze Valen 
2001 1. Hinkellen Schreuder De W hee 0 .27.31 2. Marina Scheepbou wer 
2002 1 . lnge Dekker HZ&PC Heeren v 0.27.56 2. Annabel Kosten 

Prijsuit reiking programmanummers 36 en 37 

~topsport 
5 amsterdam 

wvz 
De Haaien 
De Whee 

De Whee 
PSV 

0 .29.48 
0 .29 .26 
0 .29.07 

HZ&PC He. 0.29.45 
LZ 1886 0.30.48 

PSV 

De Amer 0.27.86 
AZ&PC 0.28.06 
AZ& PC 0.28.51 
De Wh ee 0.27.78 
AZ& PC 0 .27.83 

SPEEDO' 

? 
Slolerp,ark bad 

3. Klaas Erik Zwering 
3. Thee Jan Tanis 
3. Arnold van Bavel 
3 . Ewoud Tamminga 
3. Nick vd Zandt 

3. Ne!leke den Heijer 
3. Sabine van Waes 
3. Joelle Vos 
3. Chantal Kuipers 
3. Annelîes Pol 

3. Li lach Shaul 
3. Lilach Shaul 
3. Sara Kuyer 
3. Hed w ig Kikkert 
3 . Sanne Schoonbeek 

3. Chantal Groot 
3. Sig rid Pels 
3. Hinkelien Schreuder 
3 . Annabel Kosten 
3. Marina Scheepbouwer 

PSV 
De Gooye 
De Kempvis 
DWK-XCESS 
PSV 

Stadskanaal 
Koewacht 
ZVDD '74 
NDD 
Zignea 

DWK 
DWK 
AZ&PC 
DSZ-Hoogw.-C. 
Subbie 

De Dolfijn 
AZ&PC 
De Whee 
AZ&PC 
AZ&PC 

0.26.69 
0.27.11 
0 .27.08 
0.27.13 
0.26.72 

0 .30.64 
0.31.15 
0.31.81 
0.31.77 
0 .31.32 

0.29.61 
0.29 .27 
0.29 .35 
0.29.71 
0.30.83 

0.28.69 
0.29.08 
0.28.59 
0.27.98 
0.29.06 
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BLOTERPARKBAD AMSTERDAM 

Programma 42 50 m . schoolslag jongens junioren 4 e.I. 

NR Junioren 
NR Jeugd 
NR Senioren 

1998 1. Thomas Dol 
1999 1 . Niels v.d. Hoek 
2000 1 . Stephan van Rood en 
2001 1. Lennart Stekelenburg 
2002 1. Lennart Stekelenburg 

PSV 
Nautilus 
DWK 

29.21 
29.01 
27.40 

Lennart Stekelenburg 
Guido Jansen 
Ron Dekker 

0.30.77 2. Guido Jansen 
0.30.60 2. Koen Dumas 
0.31.33 2. Koen Dumas 

Numansdorp 0 .30 .97 2. Stanley Vleerlaag 
Numansdorp 0.30.01 2. Wouter Keizer 

De Rijn 
Orca 
Orca 
WZ&PC 

Numansdorp 
De Rijn 
De IJsel 

0.30.80 
0.31.17 
0 .31.42 
0.31.27 

HZ&PC Heerenv 0 .3 1.06 

Programma 43 50 m. schoolslag jongens jeugd 

NR Jeugd 
NR Senioren 

29.01 
27.40 

Guido Jansen 
Ron Dekker 

1998 1. Arjan v.d. Berg 
1999 1. Guido Jansen 
2000 1. Guido Jansen 
2001 1. Thijs van Valkengoed 
2002 1. Stephan van Rooden 

/ Programma 44 

NR Senioren 

1998 1. Ron Dekker 
1999 1 . Joost Heetjes 
2000 1. Benno Kuipers 
2001 1. Ron Dekker 
2002 1 . Ron Dekker 

De Haaien 
Oe Rijn 
De Rijn 
DWK·XCESS 
DWK·XCESS 

0.29.44 
0 .29.88 
0 .29.01 
0.29.80 
0.30.69 

2. Casper Tichelaar 
2. Arjan v .d . Berg 
2 . Sander Voorn 
2. Nick van der Zandt 
2. Robert Lijesen 

50 m. schoolslag heren 

DWK 
DWK 
DWK 
De IJsel 
De IJsel 

27 .40 Ron Dekker 

0 .28.68 
0.29 .1 7 
0 .29.05 
0 .28.76 
0.28.45 

2. Arjan v.d . Berg 
2. Ron Dekker 
2. Ron Dekker 
2. Casper Tichelaar 
2. Guid o J ansen 

Prijsuitreiking programmanummers 39 en 40 

HZ& PC 
De Haaien 
Torpedo 
PSV 

De Rijn 
De IJsel 

0 .29.49 
0.30 .27 
0 .30 .23 
0 .29.92 

Van V liet Barracud 0.30 .81 

De IJsel 

De Kaaien 0 .29.09 
DWK 0 .29.24 
DWK 0.29.06 
AZ&PC 0 .29.17 
AZ&PC 0 .28 .88 

3. Sander Voorn 
3. Thijs van Valkengoed 
3. Stanley Vleerlaag 
3. Sebastiaan Lambalk 
3. 0/af Hense/mans 

3 . A lex van Leenden 
3. Jeroen v .d. Berkt 
3. Niels v .d. Hoek 
3. Niels v.d. Hoek 
3 . Koen Dumas 

3. Dennis Rijnbeek 
3. Arjan Reijerse 
3. Guido Jansen 
3 . Martin de WiJdt 
3 . Lennart Stekelenburg 

Programma 45 4x50 m. wisselslag estafette meisjes junioren 2 e.I. 

NR Junioren 

1998 1. DWK 
1999 1. V ZC/Ve 
2000 1. V ZC/Veenendaal 
2001 1. De Stormvogel 
2002 1. PSV 

VZC Veenendaal 

2 .12.78 2. HZ&PC 
2 . 11 .54 2. Hoog evee~ 
2.09.56 2. Hoogeveen 
2 .12.23 2. PSV 
2.09.72 2. HHC iSG} 

Prijsuitreiking programmanummers 42 en 43 

2.09.56 

2. 13.1 8 3. Proface/DAW 
2.12.28 3 . Aquarijn 
2 .09.83 3. LZ 1886 
2.12.55 3. DWK-XCESS 
2 .10.78 3.0Z&PC 

.!Progr amma 46 4x50 m. vrij e slag estafette jongens junioren 4 e.I . 

NR Junioren 

1998 1. PSV 
1999 1. Dedemsvaart AC 
2000 1. D VVK 
2001 1. Van Vliet Barracuda 
2002 1. HZ&PC Heerenveen 

HZ&PC Heerenveen 

1 .43.53 2. DW K 
1 .44 .83 2. NIMO 
1 .42.46 2. Gouwestaete 
1.43.40 2. VZC Veenendaal 
1.42.27 2. MNC Dordrecht 

Prijsuitreiking programmanummers 45 en 46 

~topsport 
S amsterdam 

1.42.27 

1.44.06 3. Zeester·Meerval 
1.45. 12 3 . DWK 
1.44.23 3 . SG Dordrecht 
1.44.39 3. HZ&PC He. 
1.42 .6 1 3 . Hoogeveen 

Sloterparllbad 

Torpedo 
DWK 
WZ&PC 
De Dolf ijn 
Tempo 

0 .31.28 
0 .31.52 
0 .31.62 
0 .31.72 
0.31.46 

De Ri jn 0.30.39 
DWK 0 .30.39 
SG Dordrecht 0 .30. 75 
MNC Dordrecht 0 .29.95 
ORCA 0.31.31 

DW K 0 .29. 75 
DWK 0 .29.42 
De Rijn 0.29.29 
DSZ-Hoogw-C 0.29 .23 
Nu m an sdorp 0 .29.21 

2.13.35 
2.1 3.27 
2.10.1 7 
2 .13.88 
2.11 .26 

1.45.50 
1.45.24 
1.45.07 
1.44.50 
1.44.5 
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Halve Finales 
Programma 4 7 
Programma 48 
Programma 49 
Programma 50 
Programma 51 

ïnales 

I Programma 52 

NR Junioren 
NR Jeugd · 
NR Senioren 

SLOTERPARKBAD AMSTERDAM 

ZONDAG 22 juni 2003, 16.00 uur 

50 m. vrije slag 
100 m. wisselslag pers. 
50 m. rugslag 
50 m. vlinderslag 
50 m. schoolslag 

PAUZE 

50 m. vrije slag heren 

23.50 Pieter van den Hocgenband PSV 
22.48 Pieter van den Hocgenband PSV 
21.47 Johan Kenkhuis AZ&PC 

heren 
dames 
heren 
dames 
heren 

Programma 53 100 m. wisselslag pers. dames 

NR Junioren 
NR Jeugd 
NR Senioren 

1.06.62 Caroline Stuut 
1 .05. 19 Hinkelien Schreuder 
1 .02.22 Mi ldred Muis 

I Programma 54 50 m. rugslag her en 

NR Junioren 27.45 Sander Ganzevles 
NR Jeugd 26.53 Bastiaan Tamminga 
NR Senioren 24.88 Bastiaan Tamminga 

~· ·ogramma 55 50 m. vlinderslag dames 

NR Junioren 
NR Jeugd 
NR Senioren 

28.75 Chantal Groot 
27.50x Hinkelien Schreuder 
25 .64x lnge de Bruijn 

I Programma 56 50 m. schoolslag heren 

NR Junioren 
NR Jeugd 
NR Senioren 

29 .21 Lennart Stekelenburg 
29.01 Guido Jansen 
27 .40 Ron Dekker 

Stadskanaal 
De Whee 
AZ&PC 

DWK 
De Haaien 
DWK-XCESS 

De Dolfijn 
De Whee 
PSV 

Nu mansdorp 
De Rijn 
De IJsel 

Medai ll e-uitreiking vindt steeds plaats onmiddellij k na de betreffende f inale 

~topsport 
S amsterdam 

Amsterdam 

SPEEDO' 

? 
Slote-~parkbad 1 1 
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SLOTERPARKBAD AMSTERDAM 

PAUZE 

Programma 57 4x50 m. wisselslag estafette heren 

NR Senioren 

1998 1. DWK 
1999 1. DWK I 
2000 1. DWK I 
2001 1. DWK-XCESS I 
2002 1. PSV 

DWK 

1.44.56 2. Arke de Dinkei 
1.44.87 2. AZ&PC 
1.40.44 2. DWK 11 
1.43.85 2. AZ&PC I 
1.41.90 2. DWK-XCESS 

I Programma 58 4x50 m. vrije slag estafette dames 

1.40.44 

NR Senioren AZ&PC 1.43.03 

1998 1. AZ&PC-Anova 1.44.18 2. DZ&PC 
1999 1 . AZ&PC I 1.44.25 2. AZ&PC 11 
2000 1. AZ&PC 1.45.85 2. DZ&PC 
2001 1. AZ&PC I 1.43.49 2. DZ&PC I 
2002 1. AZ&PC 1.43.03 2. MNC Dordrecht 

!Prijsuitreiking program manummers 57 en 5 8 

1.45.88 3. PSV 
1.45.89 3. DWK 11 
1 .45 .98 3. AZ&PC 
1 .44.20 3. MNC Dordrecht I 
1.42.65 3. De Dolfijn 

1.48.98 3. De Dolfijn 
1 .48.22 3. DZ&PC 
1.47.07 3. De Whee 
1.47 .24 3. Rapido'82 I 
1.46.43 3. De Dolfijn 

~topsport 
S amsterdam 

SPEEDO" 

? 
Slotecp~rllbad 

1.46 .06 
1.47.25 
1.47.13 
1.44.64 
1.45.45 

1 .50.44 
1.48.63 
1.48.08 
1.48 .25 
1.46.96 
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